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KENNISMAKEN MET AUSTRALIË

Grootte verandert uw dagelijks leven
Op een kaart lijken steden soms naast elkaar te liggen. In Australië kan tussen
twee namen een lange reis zitten. Afstanden beïnvloeden niet alleen vakanties,
maar ook familiebezoek, bezorging, onderhoud en de keuze van een specialist.
Een landelijke woning met veel grond kan aantrekkelijk zijn, terwijl de rit naar
school of zorg uiteindelijk meer bepaalt dan de oppervlakte van de tuin.

Maak daarom onderscheid tussen afstand en bereikbaarheid. Een korte route over
een drukke stadsweg kan veel tijd kosten. Een langere route kan bij overstroming
of brand tijdelijk onbruikbaar zijn. Wie afhankelijk is van aangepast vervoer, heeft
bovendien weinig aan een algemene reistijd zonder informatie over instappen,
overstappen en beschikbaarheid.

Een praktische manier om een woonplaats te begrijpen is een cirkel van dagelijkse
bestemmingen te tekenen: werk, school, supermarkt, huisarts, sport en vrienden.
Zet bij iedere verbinding de werkelijke deur-tot-deurtijd. Herhaal dat voor een
vroege ochtend, avond en weekend. Zo wordt de grote Australische ruimte iets
concreets, en voorkomt u dat een aantrekkelijke woning een onhandige
uitvalsbasis wordt.

Eerste verkenning
Test één volledige dagelijkse route tijdens uw bezoek. Een rit op zondagmiddag is
geen betrouwbare proef voor een school- of werkdag.
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4 | LEVENSKOSTEN EN BEGROTING

Voorbeeldbudget: gezin met twee
kinderen
Dit gekozen scenario gebruikt AUD 850 weekhuur. De post onderwijs is slechts een
reservering van AUD 500 per maand; eventuele volledige tuition fees, kinderopvang en
intensieve ondersteuning moeten op basis van uw visum, staat en school aanvullend
worden ingevuld. Zonder die controle is dit geen complete persoonlijke gezinsbegroting.

Maandpost AUD

Huur: 850 × 52 ÷ 12 3.683,33

Energie en water 400

Internet en telefoons 190

Boodschappen 1.300

Vervoer 850

Zorgverzekering en eigen betalingen 500

Onderwijsreserve, zie toelichting 500

Vrije tijd 450

Overige huishoudkosten 400

Reserve voor familiebezoek 600

Maandelijkse bufferopbouw 700

Totaal vóór ontbrekende persoonlijke posten 9.573,33

Dit is ongeveer EUR 6.047,59. Bij een gekozen netto huishoudinkomen van AUD 11.000
resteert AUD 1.426,67 vóór aanvullende posten. Een schoolrekening of opvangrekening
kan die ruimte volledig veranderen. Vraag daarom schriftelijk welke jaarlijkse kosten per
kind gelden.

Zorgvuldig invullen
Een onbekend schooltarief is geen nulbedrag. Zet het als 'nog te bevestigen' in het
werkboek en beslis pas wanneer de volledige gezinskosten bekend zijn.
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7 | ZORG EN ONDERSTEUNING

Medicare: recht, inschrijving en
bereikbaarheid
Medicare is de Australische publieke zorgregeling. Of u kunt deelnemen, hangt af
van uw situatie. Permanente inwoners kunnen zich onder voorwaarden
inschrijven; bij sommige andere situaties gelden specifieke regels. Dien de
gevraagde documenten in en bewaar de bevestiging. Aanwezig zijn in Australië
betekent niet automatisch dat alle zorg is gedekt. [C01]

Houd drie vragen apart: heeft u recht op vergoeding, is de behandeling
beschikbaar en kunt u de zorgverlener bereiken? Een vergoedingsrecht lost een
wachtlijst of lange reisafstand niet op. Een specialist in dezelfde staat kan nog ver
van uw woning zitten.

Maak vóór vertrek een lijst van noodzakelijke zorg. Noteer per onderdeel wie de
behandeling overneemt, wat het eerste beschikbare moment is en welke kosten
voor eigen rekening blijven. Ook tandzorg, hulpmiddelen, therapie en
ambulancevervoer moeten afzonderlijk worden gecontroleerd; behandel ze niet
als vanzelfsprekend inbegrepen.

• Vraag een Engelstalige medische samenvatting waar die nuttig is.

• Neem medicatieoverzichten en relevante onderzoeksuitslagen mee.

• Regel dekking voor de periode vóór bevestigde toegang tot de nieuwe zorg.

• Laat het einde van uw Nederlandse of Belgische dekking afzonderlijk
vaststellen.

Overgang bewaken
Noteer de laatste dag van de oude dekking en de eerste dag van de nieuwe. Een
veronderstelde aansluiting is onvoldoende wanneer u tussentijds zorg nodig heeft.
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