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KENNISMAKEN MET HET LAND

STADSLEVEN

Het dagelijkse gezicht van de
hoofdstad

Valletta heeft een compact stratenplan, vestingwerken en een sterke
culturele aanwezigheid. Het is tegelijk een werk- en bezoekersstad; niet
iedere dagelijkse voorziening ligt op dezelfde handige route.

Een hoofdstad kan tegelijk een cultureel middelpunt, werkstad en gewone
woonomgeving zijn. De bekendste pleinen laten vaak maar één van die
functies zien. Een straat met bezoekers heeft een ander ritme dan een
schoolroute of een buurt waar mensen hun dagelijkse boodschappen doen.

Neem daarom naast de herkenningspunten ook een gewone plek serieus.
Een bakker, een parkbank en een café waar bezoekers terugkomen vertellen
iets over herhaling. Juist die herhaling maakt een stad voorstelbaar als
omgeving waarin mensen hun leven opbouwen.

Kijk ook op verschillende momenten. De eerste ochtend, een drukke middag
en een rustigere avond geven geen identieke indruk. Wat u gezellig vindt op
een vrije dag, kan na een volle werkdag anders voelen. Het gaat niet om de
vraag of ieder gebouw mooi is. Interessanter is welke delen van de stad
uitnodigen om terug te komen en welke dagelijkse mogelijkheden zich op
een natuurlijke manier aan elkaar laten verbinden.

Buiten het bezoekersbeeld

Bekijk naast een bekend plein ook de straat tussen een woning, een winkel en
een plek om te ontspannen. Daar wordt het dagelijks leven zichtbaar.
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5 - HUUR, ENERGIE EN BOODSCHAPPEN
Dezelfde boodschappenmand

We passen op beide landen dezelfde hoeveelheden toe: 2 liter melk, 2
broden van 500 gram, 1 kg rijst, 12 eieren, 500 gram kaas, 1 kg kipfilet,
telkens 1 kg appels, bananen en tomaten, 2 kg aardappelen en 1 kg uien.

De mand van de vorige pagina Bedrag

Malta €38,26
Nederland €45,36
Modelverschil €7,10 lager op Malta

Dat is circa 15,7% minder in deze beperkte mand. Berekend met
ongeronde omrekeningen; dit is geen algemene conclusie over uw
complete supermarktuitgaven. Schoonmaakmiddelen, koffie,
toiletartikelen en andere maaltijden ontbreken.

Een winkelcontrole ernaast

Een getoonde onlineprijs voor Benna-melk van 2,5% vet bij Maypole via
Wolt is €1,26 per liter. AH verse halfvolle melk staat op €1,29 per liter. Het
verschil is €0,03, maar vetgehalte en verkoopkanaal zijn niet identiek.
Deze voorbeelden vervangen de landprijzen niet. [20][21]

Herhaal voor uw eigen huishouden dezelfde mand bij twee Maltese
supermarkten. Noteer gewone prijs, verpakking en eventuele aanbieding.
Voeg bezorgkosten afzonderlijk toe. Zo krijgt u een winkelvergelijking die
beter bij uw voorkeuren past.

[22] Greens Supermarket - www.greens.com.mt

Supermarkt met online assortiment en meerdere vestigingen.

[23] Lidl Malta - www.lidl.com.mt

Assortiment en folders; aanbiedingen op geldigheidsdatum controleren.
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9 - ZORG EN ONDERSTEUNING
Eerst uw zorgrecht vaststellen

Een Europees paspoort geeft niet automatisch voor iedere situatie
dezelfde zorgdekking. Uw recht kan samenhangen met werk, verzekering,
een S1-document of een andere erkende positie. Laat véér vertrek
vaststellen welke route voor ieder gezinslid geldt.

Begin bij de Maltese Entitlement-dienst. Vraag welke stukken u moet
aanleveren en hoe u het resultaat in de praktijk gebruikt. Een verblijfskaart
alleen is geen complete bevestiging van uw zorgaanspraak. [42]

Maak drie vragen los van elkaar

Bent u verzekerd? Welke behandelingen worden gedekt? En bij welke
zorgverlener kunt u daadwerkelijk terecht? Een positief antwoord op de
eerste vraag lost de andere twee niet vanzelf op.

Vraag bij lopende behandeling welke overdracht nodig is. Een
specialistische brief, medicatieoverzicht en recente onderzoeksuitslagen
kunnen helpen. Laat de ontvangende behandelaar beoordelen wat
bruikbaar is en wat opnieuw moet worden onderzocht.

Leg vast vanaf welke datum de oude en nieuwe dekking gelden. Zeg een
bestaande verzekering niet op voordat de overgang is bevestigd. Een
tussenperiode kan juist ontstaan wanneer u ervan uitgaat dat een andere
instantie alles automatisch doorgeeft.

Gebruik de zorguitkomst ook bij uw woonkeuze. De goedkoopste woning is
minder aantrekkelijk wanneer noodzakelijke zorg moeilijk bereikbaar is of
veel extra vervoer vraagt.

[42] Zorgrecht Malta - s2.eessi.gov.mt

Officiéle toegang tot informatie over aanspraak op zorg.

[81] Primary HealthCare - primaryhealthcare.gov.mt
Officiéle lijst van lokale publieke gezondheidscentra en contact.
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